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IV Adwokatow Mistrzostwa Polski w Pétmaratonie -
Zielona Gora 2019;

IV edycja Adwokackich Mistrzostw Polski w Pétmaratonie, zorganizowana wspdlnie przez
Naczelna Rade Adwokacka i Okregowa Rade Adwokacka w Zielonej Goérze, odbyta sie 5
pazdziernika.

W dniu zawodéw od rana oczy wszystkich zwrdécone byty ku niebu skad sigpit deszcz. Komunikaty
meteorologiczne zapowiadaty ustanie deszczu ok. 16:00, ostatecznie jednak dopiero o godzinie
20:00, gdy pod "Medykiem" padt huk pistoletu ogtaszajgcego start - niebo wypetnito sie rozbtyskiem i
hatasem rac i fajerwerkéw, deszcz ustat.

Rozentuzjazmowana grupa ok. 1000 biegaczy ruszyta do rywalizacji na dwdéch dystansach, "potéwce"
i "¢éwiartce" maratonu. Adwokaci rywalizowali w ramach swoich Mistrzostw Polski na dystansie
21,0975 km.

Pomimo mokrej nawierzchni, przy temperaturze ok. 8 st. C, warunki biegowe byty dobre, o czym
Swiadcza wyniki zwyciezcéw.

Mistrzem Polski Adwokatéw zostat po raz kolejny tukasz Okomski ( Warszawa ) z czasem 01:22:53 (
netto ). Drugi byt Bartosz Piechowiak ( Wroctaw ) - 01:28:39 ( netto ), trzeci Krzysztof Wicher (
Koszalin ) - 01:29:10 ( netto ),

Mistrzynig Polski zostata po raz kolejny przedstawicielka naszej izby Grazyna Dudkowiak z czasem
01:44:48 ( netto ). Drugie miejsce zajeta Karolina Daniel ( Poznan ) - 01:57:32 ( netto ), trzecie Anna
Mrowinska ( Zielona Gra ) - 01:59:32 ( netto ).

W zawodach uczestniczyli adwokaci i adwokatki m.in. z Poznania, Wroctawia, Koszalina, Szczecina,
Warszawy i innych mniejszych osSrodkéw.

Meta biegu tradycyjnie juz znajdowata sie przy ul. Wyspianskiego na wysokosci VII LO, zas
pomieszczeniem biura zawoddéw i miejscem uroczystej dekoracji byta Hala Sportowa Zespotu Szkét
Sportowych przy ul. Wazéw 76. W trakcie dekoracji co kilka minut, przy burzy oklaskéw i pohukiwah
publicznosci, na podium stawali zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach. Zwyciezcy - adwokatki i
adwokaci otrzymali z rak wicedziekan Okregowej Rady Adwokackiej w Zielonej Gérze adw. Anety
Sottysiak - Radzik pamigtkowe puchary ufundowane przez NRA i ORA w Zielonej Gérze oraz nagrody
rzeczowe od Wydawnictwa Wolters Kluwer, a nadto rysunki specjalnie stworzone na te okazje przez
Arkadiusza Krupe, ktéry po raz pierwszy wziat udziat w kwalifikowanym biegu ulicznym na dystansie
10 km.

Tradycyjnie, korzystajac z dobrych wzorcéw, przygotowaliémy dla naszych uczestnikéw Strefe
Adwokata, miejsce przy hali gtéwnej i biurze zawoddéw, gdzie mozna byto sie spotkad, posili¢ i
przygotowac do biegu. Nowg jakoscig w zakresie organizacji Strefy byta wystawa kilkunastu prac
znanego m. in. z cyklu prac pt. Slepym Okiem Temidy rysownika Arkadiusza Krupy. Autor nie tylko
zademonstrowat swoje prace, ale réwniez opowiadat o technice wykonania oraz inspiracjach do ich
stworzenia, mozna byto tez uczestniczy¢ w procesie twérczym, gdyz rysownik inspirowany
przebiegiem spotkania wykonat na miejscu kilka rysunkéw. Tak stworzonym rysunkiem obdarowany
zostat m.in. adw. Andrzej Pawlikowski ( ORA Watbrzych ), ktéry wraz z cérka mec. Anng Pawlikowska
( ORA Zielona Goéra ) wzieli udziat w rywalizacji na dystansie pétmaratofiskim. Mecenas Pawlikowski
byt najstarszym uczestnikiem adwokackiego pétmaratonu (76 lat) i jednym z najstarszych
uczestnikdw w ogdle. Byly to jego drugie zawody i ukohczyt je w znakomitej formie. Zapowiedziat tez
udziat w rywalizacji za rok w V jubileuszowych Mistrzostwach Adwokatéw.
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W imieniu organizatoréw - Naczelnej Rady Adwokackiej i Izby Adwokackiej w Zielonej Gérze,
szczegdlnie jednak Pana Dziekana adw. Krzysztofa S. Szymanskiego i wtasnym - sktadam serdeczne
podziekowanie wszystkim kolezankom i kolegom adwokatom za udziat w IV Mistrzostwach Polski w
Pétmaratonie zyczgc dalszych biegowych i pozabiegowych sukceséw.

Dziekuje wspétorganizarotom - Stowarzyszeniu Biegam-Pomagam za stworzenie wspaniatego
wydarzenia jakim jest Pétmaraton Zielnogdrski, a ktérego czescia sa nasze Mistrzostwa, a
mecenasowi Tadeuszowi Dobieckiemu za doskonate zdjecia fotograficzne, ktére oddajg atmosfere i
emocje towarzyszace temu wydarzeniu.

adw. Jacek Duzynski

5.10.2019

start: 20:00
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ADWOKATOW IV MISTRZOSTWA
POLSKIWW POELMARATONIE

TAWODY ODEEDA SIEW RAMACH VIl HOVITA POEMARATONU ZIELONDGORSKIEGD

WWW.POLMARATONZIELONOGORSKI.PL
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