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Tracimy pieniadze, bo nie walczymy o swoje prawa

Prawie co czwarty Polak rezygnuje z walki o swoje prawa. Ttumaczymy sie brakiem checi,
obawa przed kosztami i nieznajomoscia przystugujacych nam praw. Wiaza sie z tym straty
finansowe, ktorych wysokos¢ mozna poréwnac z réwnowartoscia sredniego krajowego
wynagrodzenia. Jakie sytuacje prawne przysparzaja naszym rodakom najwiekszych
probleméw?

Z badania ,Swiadomos¢ prawna Polakéw” przeprowadzonego przez Naczelng Rade Adwokacka
wynika, ze w ciggu ostatnich pieciu lat prawie co czwarty Polak (23 proc.) znalazt sie w sytuacji, w
ktérej mégt dochodzi¢ swoich praw, ale sie na to nie zdecydowat. Takie sytuacje najczesciej miaty
miejsce w przypadku niedotrzymania warunkéw umowy - dotyczyto to 12 proc. wszystkich rezygnacji
z roszczen. Kolejno wskazywano rezygnacje z ubiegania sie o nalezace sie odszkodowanie (9 proc.),
szkody powstate w wyniku wypadkéw (8 proc.), kwestie finansowo-podatkowe (6 proc.) oraz sprawy
spadkowe (5 proc.).

Brak motywacji, by walczy¢ o swoje?

Najczestszym powodem rezygnacji z walki o swoje prawa byt brak sit i checi - takg odpowiedz
wskazato az 28 proc. ankietowanych, ktérzy znaleZli sie w takiej sytuacji. Prawie co pigta osoba (19
proc.) obawiata sie kosztéw zwigzanych z postepowaniem, natomiast 13 proc. respondentéw nie
miato odpowiedniej wiedzy o przystugujgcych im prawach. 27 proc. oséb przyznato, ze odpuscito bez
zadnego konkretnego powodu.

- Walka o swoje prawa wymaga duzego zaangazowania emocjonalnego oraz czasu, jaki musimy
poswieci¢ sprawie - zwtlaszcza, jesli robimy to na wfasng reke. Dla oséb bez kierunkowego
wyksztatcenia przepisy prawne bywajg niezrozumiate, nie dziwi wiec fakt, ze tak czesto decydujemy
sie zrezygnowac z roszczen. Powierzenie sprawy adwokatowi jest duzym utatwieniem, poniewaz
adwokat uswiadomi nas o przystugujacych nam prawach, wskaze dostosowane do naszej sprawy
mozliwosci dziatania, czy skieruje w naszym imieniu odpowiednie pismo. Jesli obawa sa koszty,
musimy wzig¢ pod uwage, ze koszty konsultacji mogg byc¢ nieporéwnywalne ze stratami
finansowymi, jakie mozemy ponies¢ w wyniku nieznajomosci prawa - zaznacza adw. Anisa
Gnacikowska, zastepca sekretarza Naczelnej Rady Adwokackiej, koordynatorka kampanii ,Adwokat
w kazdym przypadku”.

Pensja? Nie, dziekuje

Polacy poproszeni o oszacowanie strat finansowych powstatych w wyniku nieznajomosci prawa
najczesciej wskazywali kwoty w przedziale od 1000 do 5000 zt (21 proc. wskazan). Koszty w
wysokosci od 5001 do 10 000 dotyczyty 11 proc. przypadkéw. Co dziesigta osoba oszacowata, ze
starty, jakie poniosta, wyniosty wiecej niz 10 000 zt. Z kolei z najnowszych danych udostepnionych
przez GUS wynika, ze srednie wynagrodzenie w Il kwartale 2019 roku wyniosto 5148,07 zt brutto.
Zatem jak sie okazuje, w wyniku nieznajomosci swoich wtasnych praw, mozemy straci¢ nawet kwoty
zblizone do przecietnej miesiecznej pensiji.

Prawo nas stresuje

Nieznajomos$¢ prawa to nie tylko starty finansowe, ale takze koniecznos$¢ poswiecenia duzych
nakfaddéw czasu oraz energii, szczegdlnie gdy samodzielnie prébujemy rozwigzac¢ problem metodg
prob i btedéw. Takie sytuacje zwigzane sg z nasilonym stresem. Ponad potowa badanych (53 proc.)
przyznata, ze obawia sie sytuacji o charakterze prawnym. A czego boimy sie najbardziej? Przede
wszystkim sa to zadtuzenia i windykacje, ktére znalazty sie na pierwszym miejscu zestawienia.
Kolejno wskazywano sprawy w sadzie, zawitosci aktéw prawnych oraz niedoczytanie warunkéw
umowy.
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Badanie ,Swiadomos$¢ prawna Polakdéw” zostato przeprowadzone przez agencje SW Research w
ramach kampanii informacyjnej ,,Adwokat w kazdym przypadku” organizowanej przez Naczelng Rade
Adwokacka. Celem kampanii jest zwiekszenie swiadomosci prawnej Polakéw oraz zachecenie do
konsultowania probleméw prawnych z adwokatem na ich poczatkowym etapie. Pozwala to podjgé
odpowiednie dziatania zaradcze, zyskad poczucie bezpieczenstwa, a czesto takze uniknaé start
finansowych i dalszych konsekwencji, takich jak np. skierowanie sprawy do sadu.
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