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ADWOKATURA
POLSKA

6 lipca o godz. 10.00 ruszaja zapisy na XXX Bieg
Powstania Warszawskiego

Tradycyjnie adwokaci beda mogli wzia¢ udziat w Biegu Powstania Warszawskiego. Bieg
odbedzie sie w sobote 7 sierpnia br., natomiast zapisy rozpoczynaja sie juz 6 lipca
(wtorek) o godz. 10:00.

Zmienione sg zasady zapiséw na Bieg.

Tegoroczne zapisy odbywaja sie bezposrednio poprzez strone organizatora:
https://zapisy.aktywnawarszawa.waw.pl/

gdzie od razu nalezy dokona¢ optaty za pomocg systemu automatycznych ptatnosci online.
Przekierowanie do ptatnosci nastgpi bezposrednio po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego na
stronie zapisy.aktywnawarszawa.waw.pl.

Adwokaci, ktérzy chca biec jako grupa Adwokatury, proszeni sg o:
- wybranie przy zapisie klubu ,,ADWOKATURA POLSKA” oraz

- wystanie wiadomosci na adres komisja.integracji@nra.pl z informacja, ze chca biec w grupie
Adwokatury i dokonali zapisu na bieg.

Szczegdty dotyczace grupy "Adwokatura Polska" podamy wkrétce.
Wiecej informacji dotyczacych Biegu znajduje sie na stronie:

https://aktywnawarszawa.waw.pl/pl/imprezy-sportowe/bieg-powstania-warszawskiego

W tym roku do pokonania bedzie tylko trasa 10-km, ktéra przebiega¢ bedzie ulicami
Bonifraterska do ul. Miodowej, Krakowskim Przedmiesciem i Karowa. Dalej biegacze skrecg w ul.
Dobrg, Lipowa do Browarnej, Topiel i Kruczkowskiego. Po skrecie w ulice Ludng do ul.
Czerniakowskiej, a nastepnie ul. Wilanowska do Wioslarskiej, Wybrzezem Kosciuszkowskim (w tym
tunelem) do ul. Krajewskiego, Zakroczymskiej i mety na ulicy Konwiktorskiej. Limit na pokonanie
tego dystansu wynosi 1,5 godziny. Nie bedzie trasy na 5 km.
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