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Kamienna piatka i Triathlon w Bydgoszczy

Kamienna piatka i Triathlon - nad tymi wydarzeniami sportowymi, ktére w tym roku
odbeda sie w Bydgoszczy, patronat honorowy objeta dziekan izby bydgoskiej adw.
Justyna Mazur.

Pierwsza edycja biegu ,Kamienna pigtka” odbedzie sie dnia 14 czerwca 2015 r. Bieg uliczny na
dystansie 5 km stanowi¢ bedzie otwarte mistrzostwa Bydgoszczy.

Kolejna impreza sportowg objetg patronatem sg zawody ,Bydgoszcz Triathlon”, ktére rozegrane
zostang 12 lipca 2015 r. Zawody te sa otwarte dla wszystkich. W ramach imprezy rozegrane zostana
Mistrzostwa Polski Prawnikéw oraz Mistrzostwa Polski Lekarzy w triathlonie, na nastepujgcych
dystansach:

1/8 Ironman (475m - etap ptywacki, 22,5 km - etap rowerowy, 5,250 km - etap biegowy),

1/4 Ironman (950 m - etap ptywacki, 45 km - etap rowerowy, - 10,5 km - etap biegowy)

Wyscigi sztafet na dystansie 1/8 Ironman,

Wyscigi sztafet na dystansie % Ironman.

Zgtoszenia udziatu w obu imprezach mozna przesytac za posrednictwem stron internetowych:

http://www.kamienna5.pl

http://bydgoszcztriathlon.pl
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