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Szczegodty Strefy Adwokata 30. Biegu Powstania
Warszawskiego

W sobote, 7 sierpnia 2021 roku odbedzie sie 30. Bieg Powstania Warszawskiego - jeden z
nieodtacznych elementéw obchodéw rocznicowych. Publikujemy szczegéty dotyczace
Strefy Adwokata.

W tym roku uczestnicy zostang podzieleni na osiem tur, kazda maks. po 500 oséb, zas startowac
beda od godziny 20.00 w odstepach co minimum 15 minut. Wynika to z rzadowych przepiséw, ktére
zezwalajg na organizacje imprez na znacznie bardziej rygorystycznych warunkach niz w przed
pandemig i przy zachowaniu rezimu sanitarnego.

W sobote do strefy startu porzadkowi bedg wpuszcza¢ jedynie osoby z numerami startowymi i
wtasciwg dla danej tury godzing. Informacje na temat godziny startu znajdg Panstwo pod linkiem:
https://aktywnawarszawa.waw.pl/pl/imprezy-sportowe/bieg-powstania-
warszawskiego/aktualnosci/30-bieg-powstania-warszawskiego-sprawdz-o-ktorej-startujesz

10-km trasa przebiega¢ bedzie ulicami Bonifraterska do ul. Miodowej, Krakowskim Przedmiesciem i
Karowg. Dalej biegacze skrecg w ul. Dobrg, Lipowa do Browarnej, Topiel i Kruczkowskiego. Po skrecie
w ulice Ludng do ul. Czerniakowskiej, a nastepnie ul. Wilanowskg do Wioslarskiej, Wybrzezem
KosSciuszkowskim (w tym tunelem) do ul. Krajewskiego, Zakroczymskiej i mety na ulicy
Konwiktorskiej. Limit na pokonanie tego dystansu wynosi 1,5 godziny. (mapa trasy)

Wsréd uczestnikéw Biegu, jak co roku, jest tez grupa adwokatéw i aplikantéw adwokackich. Grupa
adwokacka bedzie mogta przygotowac¢ sie do biegu, a nastepnie odpoczaé¢ w przygotowanej dla
biegaczy Strefie Adwokata.

Naczelna Rada Adwokacka przygotowata réwniez puchary dla cztonkdéw Adwokatury, ktérzy
najszybciej pokonajg trase na dystansie 10 km, w kategorii kobiet i mezczyzn. Ponadto zostang
przyznane puchary dla najliczniej reprezentowanej izby oraz dla najstarszego i najmtodszego
biegacza w grupie Adwokatury Polskiej. Wreczanie pucharéw nastgpi po zakohczeniu biegu w Strefie
Adwokata.

Dodatkowo NRA ufundowata nagrody dla najszybszych warszawiakéw na mecie, z grupy kobiet i
mezczyzn.

Namiot Adwokatury bedzie usytuowany w tym samym miejscu co dwa i trzy lata temu, po prawej
stronie parkingu znajdujacego sie przed gtéwnym wejSciem na dziedziniec stadionu Polonia (zobacz
miejsce strefy). Na bramie przed wejsSciem bedzie tabliczka z logotypem Adwokatury. Zapraszamy
od godz. 19.00.
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