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Nowe wykiady wideo na e-Palestrze

Zapraszamy do odwiedzania zaktadki "Wykitady wideo” na stronie e-Palestry, gdzie
publikowane sa nagrania szkolen dla adwokatéw i aplikantow adwokackich.

Komisja Doskonalenia Zawodowego przy Naczelnej Radzie Adwokackiej zaprasza na bezptatny
wyktad dla adwokatéw i aplikantéw adwokackich dotyczacy dopingu w sporcie, walki z dopingiem
oraz odpowiedzialnosci dyscyplinarnej za doping w sporcie

Wyktadowcy - dr nauk farm. Andrzej Pokrywka, dr nauk prawnych Michat Rynkowski

Za udziat w webinarze i odstuchanie catego wyktadu mozna uzyska¢ 2 punkty szkoleniowe w
ramach doskonalenia zawodowego.

W przypadku nieposiadania konta na portalu Palestry nalezy dokona¢ uprzedniej rejestracji. Aby to
wykona¢ nalezy pod linkiem https://palestra.pl/pl/zaloguj wybra¢ przycisk Rejestracja i zgodnie z
wyswietlana informacjg uzupetni¢ wskazane 3 pola. W przypadku problemdéw z rejestracjg prosimy o
kontakt z Pahnstwa biurem ORA celem zweryfikowania czy wpisywane dane sg tozsame z danymi
dostepnymi w elektronicznym Systemie Obstugi Adwokatury, a tym samym w Krajowym Rejestrze
Adwokatéw i Aplikantéw Adwokackich. W przypadku aktualizacji danych dostep do portalu Palestry
bedzie dostepny nastepnego dnia.

Wiecej o portalu Palestra w tym jak mozna uzyska¢ punkty szkoleniowe w tym serwisie dostepne jest
tutaj: https://palestra.pl/pl/faq

Serdecznie zapraszamy!
adw. Grzegorz KopecPrzewodniczacy Komisji Doskonalenia Zawodowego przy NRA

Link do nagrania: (przejdZ do strony z nagraniem)

Komisja Praw Cztowieka oraz Komisja ds. Réwnego Traktowania przy Naczelnej Radzie Adwokackiej
zapraszajg na szkolenia on-line ,,Emocje w biznesie - po co i jak z nich korzystac?”.

Szkolenie realizowane jest w zwigzku ze wspdtpraca nawigzang przez Naczelng Rade Adwokacka z
Polskim Towarzystwem Analizy Transakcyjnej.Podczas szkolenia poruszane sa zagadnienia:

- jak pomdc klientowi, ktéry przychodzi na spotkanie peten wsciektosci i dtugo nie moze sie uspokoic,
- co zrobi¢, gdy podczas omawiania zagadnien prawnych kto$ dtugo ptacze,

- jak zmierzy¢ sie ze swoim poczuciem bezsilnosci lub ztosci,

- do czego mogg prawnikom przydac sie emocje, takie jak ztos¢, strach, smutek i rados¢,

- jak radzi¢ sobie z emocjami zstepczymi - oburzeniem, bezsilnosScig, wsciektoscig; co nam médwia,
jak z nich konstruktywnie skorzystac.

Zrozumienie mechanizméw rzadzgcych naszymi emocjami pomaga w skutecznym korzystaniu z nich.
Dzieki tej wiedzy adwokat bedzie wiedziat, jak sie zachowywad wobec swoich klientéw, kiedy
przezywajg emocje oraz jak interpretowaé wtasne emocje.

Prelegentka - Katarzyna Balcerkiewicz - Polskie Towarzystwo Analizy Transakcyjnej
Za udziat w webinarze i odstuchanie catego wyktadu mozna uzyska¢ 1 punkt szkoleniowy w

ramach doskonalenia zawodowego.W przypadku nieposiadania konta na portalu Palestry nalezy
dokonac uprzedniej rejestracji.
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https://palestra.pl/pl/e-palestra/39/2022/pokrywka-_rynkowski-zjawisko_dopingu_w_sporcie
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Link do nagrania (przejdZ do strony z nagraniem)

Wyktady wideo
na e-Palestrze
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https://palestra.pl/pl/e-palestra/41/2022/2balcerkiewicz-emocje_w_biznesie-po_co_i_jak_z_nich_korzystac
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